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هدف دار

معرفى مفهوم
ــدف دار»1 در رياضيات دورة  منظور از «فعاليت  هاى ه
ــته از فعاليت هايى است كه از نگاه معلم و  ابتدايى، آن دس
ــد و دانش آموز هدف مند بودن  دانش آموز داراى هدف باش
آن را به خوبى حس كند. اين فعاليت ها بايد براى به تحرك 
واداشتن دانش آموزان و درگير كردن آن ها با خود به اندازة 
ــوند كه تعهد و  ــند و به گونه اى طراحى ش ــى غنى باش كاف
ــزام لازم را در دانش آموزان، براى انجام و تكميل آن ها،  الت

به وجود آورند.

بحث و توضيح
معلمان دورة ابتدايى، از انتخاب يا اجراى يك فعاليت 
در كلاس رياضى خود، اهداف خاصى چون توسعة يادگيرى، 
ــنجش يادگيرى و رشد و توسعة انواع  تقويت يادگيرى، س
ــى را دنبال مى كنند. آن ها بايد اين  مختلف تفكر در رياض
ــان گذارند تا آن ها نيز  ــداف را با دانش آموزان نيز در مي اه
بدانند كه واقعاً با چه منظور و هدفى از آن ها خواسته شده 

است كه فعاليت ها را انجام دهند.
ــت مى تواند،  ــدف در انجام يك فعالي ــن بودن ه روش
ــر دانش آموزان و  ــدف، هم يارى گ ــت يابى به آن ه در دس
ــى از معلمان در  ــد. برخ ــهيل كنندة كار معلم باش هم تس

ــة رياضى براى  ــت يا يك تجرب ــگام طراحى يك فعالي هن
ــى مى كنند  ــب آن را بررس ــة جوان ــان، هم دانش آموزانش
ــوزان اين فعاليت   ــوند كه از ديدگاه دانش آم تا مطمئن ش

بى ارزش نيست و هدفمندى آن را درك مى كنند.
ــش آينلى و پرات2 (2002) بيان  بيش از يك دهه پي
ــازگرايى در حال  كردند كه نگاهى نو به رويكرد ساخت و س
ــت (براى مثال، هارل و پيپرت3، 1991) و  شكل گيرى اس
ــت وجوى نظامى معتبر در  ــى از تحقيقات نيز در جس برخ
ــال، نانز و همكاران،  ــتند (براى مث يادگيرى رياضيات هس
ــليمن4، 1995) و در همة اين تحقيقات، اجزاى  1993؛ ش
حياتى در تدريس رياضى، مثل چالش و ارتباط، به هدفمند 
بودن فعاليت هاى يادگيرندگان وابسته شده است. برخى از 
ــن محققان عبارتند از «هدفمندى براى  جمله هاى مهم اي
ــزاى كليدى  ــط كلاس درس را از اج ــده در محي يادگيرن
ــم» و «[كار هدف دار  ــى مى داني ــى كارهاى آموزش طراح
ــده يك خروجى  ــت از] آنچه كه براى يادگيرن ــارت اس عب
ــى] يك محصول  ــد، چه [آن خروج ــته باش معنى دار داش
ــا راه حلى براى يك  ــد چه محصولى مجازى، ي واقعى باش

مسئلة جذاب» (آينلى و پرات، 2002: 20).
ــاى يادگيرى معمولى  ــر5 (1991)، تفاوت ه ليو و ونگ
ــى قرار  در كلاس و «يادگيرى در موقعيت6» را مورد بررس
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ــت  داده اند. منظور آن ها از «يادگيرى در موقعيت» اين اس
ــه به جاى آنكه در محيط كلاس درس به صورت خيالى و  ك
مجازى در مورد يك واقعيت تدريس شود، يادگيرى دقيقاً 
در فضاى همان موقعيت و به صورت واقعى و در حين لمس 
ــر در تحقيقات خود،  ــاق بيفتد. ليو و ونگ ــت اتف آن موقعي
ــغل مختلف از جمله مامايى، خياطى و  پنج موقعيت يا ش
قصابى را به منظور تحليل اين نوع يادگيرى انتخاب كردند. 
آن ها مشاهده كردند كه در همة موقعيت  هاى مورد مطالعه، 
يادگيرندگان به تدريج دانش و مهارت كسب كرده و از يك 
ــوند.  مبتدى و نوآموز به يك خبره در آن كار تبديل مى ش
ــات روزمره اى  متمركز  ــتر بر روى رياضي مطالعة آن ها بيش
ــاغل مورد استفاده قرار مى گرفت. آن ها  بود كه در اين مش
ــدند كه نوآموزان، برخى از محاسبات و مفاهيم  متوجه ش
ــختى مى توانستند  رياضى را كه قبلاً در كلاس درس به س
بفهمند، اكنون به راحتى مى فهمند. تفاوت اصلى يادگيرى 
در كلاس و يادگيرى در موقعيت (در اين مورد كارآموزى) 
ــى در كلاس، در  ــلاف يادگيرى معمول ــت كه برخ آن اس
يادگيرى موقعيتى، محصول خروجى دقيقاً همان رياضياتى 
ــت كه مردم در زندگى واقعى خود با آن سروكار دارند  اس
ــه كار مى گيرند. يادگيرى در موقعيت به اين دليل  و آن را ب
ــت و در حين آن، يك  ــت كه هدف دار اس حائز اهميت اس
هدف مشخص و واقعى براى يادگيرى وجود دارد. علاوه بر 
ــتباه و  آن در اين نوع يادگيرى، فرصت هايى براى بروز اش
تصحيح آن به وجود مى آيد كه كمتر در بستر كلاس درس 

شاهد آن هستيم.
ــتانى، تنها  ــيارى از دانش آموزان دبس ــايد براى بس ش
ــان، هدف و  خوش رويى، مهربانى و تدريس جذاب معلمش
عاملى كافى براى تحرّك و پويايى و انجام بهتر فعاليت هاى 
ــد. براى برخى ديگر از دانش آموزان، كنجكاوى  رياضى باش
و تمايل طبيعى و ذاتى آن ها براى فهميدن و كشف الگوها 
و روابط، يك هدف و انگيزه براى تحرك آن ها در رياضيات 
ــائل و  ــت كه در تحقيق ها، مس ــت و اين موضوعى اس اس
ــترى دارد. با وجود اين،  معماهاى جذاب رياضى نمودِ بيش
ــى در رياضى  ــوزان، وقتى با كار يا فعاليت ــة دانش آم قاطب
ــى ارتباط بين آن فعاليت و  ــد، به دنبال يافتن نوع درگيرن
زندگى شان هستند، يعنى به طور خلاصه، به دنبال هدف از 

انجام آن فعاليت هستند.
ــوع ارتباط  ــه چهار ن ــلاك (1991: 88- 184) ب هاي
رياضى اشاره مى كند كه مى توانند دلايلى براى هدفمندى 
ــى مى  توانند  ــند و معلمان رياض ــاى رياضى باش فعاليت ه
فعاليت هاى خود را به استناد يكى از اين ارتباطات طراحى 
ــازى  و اجرا كنند. اولين نوع ارتباط، كه اتفاقاً در هدفمندس
و ايجاد انگيزه براى دانش آموزان داراى كمترين تأثير است، 
«ارتباط بلندمدت»7 نام دارد. در اين نوع ارتباط، معلم يك 

فعاليت را فقط به دليل پيش نياز بودن آن و نه براى نيازهاى 
ــراى نيازهايى كه در آينده و در دوره اى  كوتاه مدت، بلكه ب
ــاس  ــطه و يا محيط  كار احس ــدت مانند دورة متوس بلندم
ــود طراحى و اجرا مى كند. نوع ديگر ارتباط «ارتباط  مى ش
ــائلى از  نيابتى»8 نام دارد كه در آن، معلم، فعاليت ها و مس
زندگى واقعى را در اختيار دانش آموزان قرار مى دهد؛ اما با 
اين ويژگى كه اين مسائل در حقيقت مسئلة ديگران هستند 
تا مسئلة دانش آموز! به اين صورت كه گرچه اين مسائل به 
موقعيت ها و مشاغلى واقعى پرداخته اند اما دانش آموز با آن 
موقعيت ها احساس بيگانگى مى كند و بايد به نيابت از افراد 
عنوان شده درون مسائل، آن ها را حل كند كه اين خود تا 
حدودى مى تواند باعث كاهش انگيزه و هدفمندى اين نوع 
ــود. هدف سوم از طراحى يك  فعاليت  براى دانش آموزان ش
فعاليت، «ارتباط مصنوعى»9 است. در اين نوع ارتباط، گاهى 
معلم به ناچار احتياج دارد كه به منظور جلب توجه و ايجاد 
ــبت به يك موضوع رياضى، فوراً  انگيزه در دانش آموزان نس
از طرف خود يك ارتباط يا هدف ساختگى مصنوعى طرح 
ــد دائماً از زمينه هايى  و عنوان كند. مانند اينكه مجبور باش
كه بچه ها به آن ها علاقه مندند مثل بازى فوتبال يا جدول 
ــت حتى همخوانى  ــاى تلويزيون و... كه ممكن اس برنامه ه
ــته باشد، فعاليتى طرح  چندانى با آن موضوع رياضى نداش
كند تا شايد به طور موقت بتواند در آن ها انگيزه ايجاد كرده 
ــدف دار جلوه دهد. البته مصنوعى بودن  و آن موضوع را ه
ــئله هاى اصيلى  ــود كه آن ها مس ــن مثال ها باعث مى ش اي
ــرد مى شوند. به  ــند و لذا كم كم برخى از بچه ها دلس نباش
گفتة آينلى و همكارانش (2005)، شواهد زيادى در دست 
ــت كه نشان مى دهد برخى از فعاليت هاى طراحى شده  اس
بر بستر دنياى واقعى در رسيدن به مقاصدشان با شكست 
ــوز از هدف مندى كمى  ــوند و از ديد دانش آم روبه رو مى ش
ــاط را «ارتباط  ــلاك، چهارمين نوع ارتب ــد. هاي برخوردارن
ــطه و اصيل»10 مى نامد كه از مهم ترين ابزارها براى  بى واس
به حداكثر رساندن هدفمندى فعاليت هاى رياضى به شمار 
ــورد دانش آموزان ضعيف و كمتر  مى رود، به خصوص در م
ــته مى شود  موفق. در اين نوع رابطه، از دانش آموزان خواس
ــد كه خود  ــت يابن ــك رياضى، به نتايجى دس ــه به كم ك
مى توانند همان لحظه آن را ديده و لمس كنند و از نزديك 
ــازند. او از اين نوع  با محصولات آن فعاليت ارتباط برقرار س
ــتفاده از رياضيات براى اتفاق افتادن  ارتباط، با عنوان «اس
چيزها»11 نيز نام مى  برد و به ذكر مثال هايى مى پردازد كه 
ــا، دانش آموزان در هنگام مواجهه با فعاليت هايى از  در آن ه
اين نوع (ارتباط بى واسطه و اصيل)، داراى بهترين عملكرد 

بوده اند.
ــه پژوهش بر روى  ــى و پرات (2002: 3- 22) ب آينل
تفاوت عملكرد دانش آموزان در فعاليت هاى مبتنى بر رايانه 
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ــانه اى) با فعاليت هاى  ــته هاى كمك آموزشى چندرس (بس
معمول كلاسى كه از جانب معلمان طراحى و اجرا مى شوند 
ــه دانش آموزان در  ــيده اند ك ــه و به اين نتيجه رس پرداخت
فعاليت هاى رايانه اى عملكرد بهترى دارند. آن ها سه دليل 
ــه اين نوع  ــوان مى كنند. اول اينك ــراى اين نتيجه عن را ب
فعاليت ها [مبتنى بر رايانه] داراى خروجى مشخص و آشكار 
براى دانش آموزان است. دوم اينكه مى توان به كمك آن  ها، 
براى ديگر بچه ها نيز چيزهايى ساخت، و دليل سوم نيز آن 
است كه اين نوع فعاليت ها، فرصت هايى براى تصميم گيرى 

معنى دار در اختيار دانش آموزان قرار مى دهند.
ــر روى  ــگام كار ب ــلاك (1991: 70- 67) در هن هاي
ــترهاى معنى دار»12  موضوع «فعاليت هاى هدف دار در بس
ــتن دانش آموزان  به عنوان عاملى مهم در به تحريك واداش
ــه مى تواند  ــته كار هدفمند را ك ــش دس ــق، ش كمترموف
ــتفاده از رياضى درگير خود  ــوزان را در هنگام اس دانش آم
ــازد و آن ها را با خود همراه كند، پيشنهاد مى كند، اين  س

شش دسته عبارت اند از:
 حل يك مسئلة واقعى13

 برنامه ريزى يك رويداد14
 طراحى كردن و ساختن15

 شبيه سازى رايانه اى16
 نقش - بازى17

 بازى ها و مسابقات18
البته دسته هاى فوق براى هدفمند ساختن و پوياسازى 
ــان  فعاليت هاى دانش آموزان در همة پايه ها به صورت يكس
مناسب نيستند. مثلاً دانش آموزان بزرگ تر ترسى از انجام 
ــه دانش آموزان كوچك تر  نقش-  بازى ها ندارند در حالى ك
ــاى اجتماعى در  ــدازة كافى با مهارت ه ــت به ان ممكن اس
ــنايى نداشته  اجراى بازى ها در قالب گروه هاى كوچك آش
ــود.  ــند و لذا اين بازى ها آن طور كه بايد مفيد واقع نش باش
ــوزان دورة ابتدايى، صرف نظر از اينكه در  اما همة دانش آم
ــتند، مى توانند از طريق  ــه پايه اى در حال تحصيل هس چ
سه دستة اول از فعاليت هاى عنوان شده برانگيخته شوند. 
ــه  ــى ب ــن توصيه هاي ــلاك  (1991: 9- 188) همچني هاي
معلمان دارد كه بايد معلمان، در حين طراحى يك فعاليت، 
ــطح  ــترين س به آن ها توجه كنند تا آن فعاليت داراى بيش
ــهم را در پيشرفت  ــد و بتواند بيشترين س هدفمندى باش
رياضى دانش آموزان داشته باشد. نكات مورد توجه هايلاك 

عبارتند از:
ــوزان مى توانند  ــه در آن ها دانش آم ــى را ك  موقعيت هاي
ــان فعاليت كنند  ــئلة خودش ــور واقعى براى حل مس به ط

شناسايى كنيد؛
 به آن ها ياد بدهيد مسئوليت طراحى و انجام يك كار را 

خودشان به عهده بگيرند؛

 به آن ها كمك كنيد تا بتوانند، با ديد باز، مراحل استفاده 
از مهارت هاى رياضى را كه در اختيار دارند براى رسيدن به 

هدف موردنظر پايش كنند؛
 فرصت هايى را تحت قالب فعاليت هاى بى واسطه و اصيل 
ــط خود دانش آموزان،  ــب مهارت هاى جديد توس براى كس

برايشان فراهم كنيد؛
ــك فعاليت رياضى حتماً  ــن كنيد كه در پايان ي  تضمي

چيزى عينى براى آن ها اتفاق مى افتد؛
ــطه و اصيل بين   ضمن محصور قرار دادن ارتباط بى واس
ــك فعاليت، با  ــود حاصل از آن در ي ــى و هدف و س رياض
ــورد رياضياتى كه براى  ــور صريح در م ــوزان به ط دانش آم

رسيدن به محصول استفاده شده است بحث كنيد.

مثال هاى عملى
در ادامه براى سه دستة  اول از فعاليت هايى كه هايلاك 
به آن ها اشاره كرد نمونه اى عملى ارائه مى كنيم. اين مثال ها 
داراى سطح بالايى از هدفمندى هستند و موجب به وجود 
ــوند.  ــئوليت در دانش آموزان مى ش آمدن حس تعهد و مس
همچنين اين فعاليت ها مى توانند دامنة وسيعى از دانش و 

مهارت هاى رياضى را در بر گيرند.

حل يك مسئلة واقعى
ــنى 10 و  ــوان در يك كلاس معمولى از گروه س مى  ت
11 ساله، دربارة چگونگى تغيير چيدمان وسايل كلاس يك 
ــئلة واقعى طراحى كرد. مثلاً مى توانيم از دانش آموزان  مس
ــكل  ــم در مورد اينكه چگونه مى توان به بهترين ش بخواهي
ــر داد تصميم گيرى كنند تا  ــايل محيط كلاس را تغيي وس
ــاى گوناگونى  ــتر فعاليت ه ــراى انجام بيش ــرايط لازم ب ش
ــود. اين  ــم قصد دارد در كلاس انجام دهد مهيا ش كه معل
ــتفاده از چهار  ــروژه، دانش آموزان را با كارهايى چون، اس پ
ــاب ها،  ــتفاده از ماشين حس ــبات، اس عمل اصلى در محاس
اندازه گيرى طول، طراحى در مقياس هاى متفاوت، مفهوم 
ــى، درصدها،  ــى مفاهيم فضاي ــاحت و برخ ــط و مس محي
ــازماندهى، نمايش هندسى  عامل ها، گردآورى داده ها و س

و تفسير آن ها درگير مى كند.

طراحى يك رويداد
مى توان از تعدادى دانش آموز ضعيف و كمترموفق 8 تا 
9 ساله خواست كه مسئوليت طراحى، برنامه ريزى و اجراى 
ــائل مربوط به آن را  ــابقات فوتبال مدرسه و همة مس مس
قبول كنند. آن ها بايد به كمك معلم خود سعى كنند همة 
ــايى و آن ها را در  ــه شناس جزئيات اين رويداد را در مدرس
طراحى برنامة مسابقات لحاظ كنند. اين پروژه نيز مباحثى 
ــل جمع، تفريق و ضرب،  ــتفاده و به كارگيرى عم مانند اس

تفاوت اصلى يادگيرى 
در كلاس و يادگيرى در 

موقعيت (در اين مورد 
كارآموزى) آن است 
كه برخلاف يادگيرى 

معمولى در كلاس، در 
يادگيرى موقعيتى، 

محصول خروجى دقيقاً 
همان رياضياتى است كه 

مردم در زندگى واقعى 
خود با آن سروكار دارند 
و آن را به كار مى گيرند. 
يادگيرى در موقعيت به 

اين دليل حائز اهميت 
است كه هدف دار است 

و در حين آن، يك هدف 
مشخص و واقعى براى 

يادگيرى وجود دارد
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برنامه ريزى زمانى، جدول بندى، مهارت هاى فضايى، مرتب 
كردن رويدادها و ثبت آن ها، خريد، كار با نسبت هاى ساده، 
اندازه گيرى حجم مايعات، محاسبات مالى و كنترل بودجه 

را شامل مى شود.

طراحى كردن و ساختن
ــاله مهارت  ــوزان 9 تا 10 س ــه دانش آم ــت ب قرار اس
ــانتى متر و ميلى متر را آموزش  اندازه گيرى طول با واحد س
ــاخت يك  ــوع فعاليت موردنظر، طراحى و س دهيم. موض
ــين حساب يكسان  ــته بندى 30 عدد ماش جعبه براى بس
ــت. قبل از شروع كار، دانش آموزان متعهد مى شوند كه  اس
ــن جعبه را براى اين كار به معلم تحويل دهند. آن ها  بهتري
ــن انجام اين فعاليت با برخى از مفاهيم مهم رياضى  در حي
سروكار دارند كه مهم  تر از اين مفاهيم، تعهد آن ها به ارائة 
ــت. اين  ــن و هدف دار بودن اين فعاليت اس كار به نحو احس
ــرى دقيق در حد  ــى چون: اندازه گي ــامل مفاهيم پروژه ش
ــانتى متر و ميلى متر، استفاده از مكعب ها و مفهوم زاوية  س
قائمه، برخى مفاهيم فضايى خاص، محيط، مساحت، حجم، 
ــن زدن و تأثير خطاى اندازه گيرى بر محصول نهايى  تخمي

را در بر مى گيرد.

مطالعة بيشتر
ــة مثال هايى  ــى و ارائ ــعى در معرف ــر (2005) س تاك
ــال  ــن و س ــش-  بازى ها دارد كه براى كودكان كم س از نق
ــت و فرصت هايى را نيز براى يادگيرى  ــب اس بسيار مناس
ــدف دار براى  ــكلى ه ــه كارگيرى مفاهيم رياضى به ش و ب
ــت عنوان  ــته اى تح ــاد مى كند. همچنين نوش ــا ايج آن ه
ــترهاى معنى دار» از هايلاك  «فعاليت هاى هدف دار در بس
ــده در اين بخش  ــع اصلى به كار گرفته ش (1991)، از مناب
ــتاى «يادگيرى در موقعيت»،  ــت. ليو (1988)، در راس اس
رياضى فراگرفته شده در مدرسه را با رياضى فراگرفته شده 
در محل كار مقايسه مى كند. اتكينسون19(1992) مجموعة 
ــل و مفيدى از فعاليت هاى هدف دار براى دانش آموزان  كام

پايه هاى پايين تر دورة ابتدايى را جمع  آورى كرده است.

بستر معنا دار 
معرفى مفهوم

ــاى روزمرة  ــته از تجربه ه ــتر معنا دار20 به آن دس بس
ــا زمينه هايى از  ــود كه در آن ه ــوزان گفته مى ش دانش آم
ــات وجود دارد و يا مى توان رياضى را با آن ها عجين  رياضي
ــا محتواى  ــتر ي ــكيل يك بس ــاخت. چنين تجاربى تش س
معنا دار براى رياضى مى دهند كه به توسعه و كاربرد رياضى 
دانش آموزان در كارهاى چالش برانگيز كمك مى كند. بستر 

ــازى از مفاهيم رياضى و هم براى  معنا دار هم براى معناس
درگير كردن فعالانة دانش آموزان با موقعيت هاى واقعى از 
ــيار مفيد است. معيارهاى اصلى كه بايد رعايت  رياضى بس
شوند تا يك بستر، براى دانش آموزان، بسترى معنادار باشد 
ــند كه چنين كارى  ــت كه دانش آموزان توجيه باش آن اس
واقعاً براى چيست. دانش آموزان وقتى با يك مسئله روبه رو 
مى شوند بايد بتوانند به راحتى راه حل آن را شناسايى كنند؛ 
ــوند و قدر  بدانند كه چه هنگام با يك چالش روبه رو مى ش
معيار هاى مهمى را كه با بستر معنى دار در ارتباط اند بدانند.

توضيح و بحث
ــوزان خود در  ــه بتوانند به دانش آم ــان براى آنك معلم
ــد، بايد به جاى آنكه  ــا دار رياضى كمك كنن يادگيرى معن
ــى وار در قالب روش ها و  ــترش يادگيرى طوط به دنبال گس
ــوم باشند، بيشتر به دنبال درك تجربه هاى  قاعده هاى مرس
مختلف دانش آموزان در اثر ارتباط با آن ها باشند تا بتوانند 
ــترهاى  ــترى را براى تعبية رياضى در بس فرصت هاى بيش

معنا دار فراهم كنند.
بسترهاى معنا دار به اين دليل كه باعث ارتقا و افزايش 
ــوند، در توسعة آموزش و كاربردى  يادگيرى معنا دار مى ش
ــتند. در اين  ــش و مهارت هاى رياضى مهم هس كردن دان
ــاختارى كه در برنامه هاى تدريس مبتنى  زمينه، همان س
ــتراتژى ملى سواد عددى (1999b, DFEE) مدنظر  بر اس
ــده  ــروزه در چارچوب ملى بازبينى ش ــرار مى گرفت، ام ق
ــت. براى  ــرار و تداوم يافته اس ــز تك (2006a, DFES) ني
ــائل و مهارت هاى عددىِ  ــت كه بايد مس مثال، اين سياس
ــعه يابند از  ــى واقعى21» توس ــب با «زندگ انتزاعى متناس
ــت. اين چنين سياست هايى موجب  جملة اين سياست هاس
ــته ايده هايى در اذهان معلمان مدارس  شده اند كه ناخواس
ــه بايد همة  رياضى  ــود؛ مثلاً اين ايده ك ابتدايى تقويت ش
ــاط با زندگى واقعى آموزش داد و اين بهترين راه  را در ارتب
ــت. اما متأسفانه اين ايده  براى يادگيرى مؤثرتر رياضى اس
و سياست به تنهايى پاسخ گوى رويكرد مبتنى بر بسترهاى 
ــدة مبتنى بر «زندگى  ــت. در اي معنا دار نبوده و كافى نيس
ــتر واقعى  ــدا مهارت هاى رياضى، خارج از بس ــى»، ابت واقع
ــوند و سپس كاربردهاى آن ها در  خود، آموزش داده مى ش
ــائل عملى به دانش آموز  موقعيت هاى زندگى واقعى و مس
آموزش داده مى شود كه اين متناسب با خواسته و انتظارات 
ما در اين بخش از بستر معنا دار نيست؛ زيرا لزوماً يادگيرى 
ــوى عينيّت نيست، بلكه  يك فرايند جهت دار از تجرّد به س
به طور طبيعى داراى فرايندى عكس اين است. اگر مفاهيم 
و مهارت هاى رياضى در يك بستر معنادار معرفى و آموزش 
ــوند، احتمال آنكه دانش آموزان بتوانند معناسازى  داده ش
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ــند افزايش  ــته باش ــرى از آن مفاهيم و مهارت ها داش بهت
ــنهاد مى كند كه  ــد22 (1995: 39) پيش ــد. وايت بري مى ياب
ــن و سال در گذار از  به منظور كمك به دانش آموزان كم س
رياضيات غيررسمى موجود در بستر خانه به سمت رياضيات 
ــمى كلاس درس، بهتر است معلمان در هنگام آموزش  رس
مفاهيم و مهارت ها، «از مسائل واقعى آغاز كنند تا بچه ها با 
فرايندهاى رياضى نهفته در بسترهاى معنا دارِ متنوع آشنا 

شوند».
ــرح مى دهد كه چگونه  هايلاك (1991: 70- 65) ش
ــد از رياضياتى كه در  ــق مى توانن ــوزان كمترموف دانش آم
ــترهاى معنا دار23 »  ــتاى «فعاليت هاى هدف دار در بس راس
ــوند بهره ببرند. او نمونه هايى را ارائه مى كند  تدريس مى ش
ــره  كارايى و تعهدِ اين گونه  كه در آن ها به طورى غيرمنتظ
ــفِ هدف دار و  ــگام كار بر روى تكالي ــوزان، در هن دانش آم
ــاله  ــت. او به يك دانش آموز 9 س معنادار افزايش يافته  اس
ــئلة چالش برانگيز،  ــاره مى كند كه بعد از حل يك مس اش
ــك تورنومنت  ــاى آب مورد نياز ي ــداد بطرى ه ــارة تع درب
ــدا مى كند و آن  ــت پي ــك ديدگاه مهم دس ــال، به ي فوتب
ــئله  اينكه «پس مى توانيم از جمع كردن براى حل اين مس
ــتفاده كنيم، من هميشه با خودم فكر مى كردم كه چرا  اس
بايد جمع كردن را ياد بگيريم؟! حال فهميدم براى استفاده 
ــت!». محققان ديگرى همچون  در اين جور جاها خوب اس
دونالدسون (1986)، هيوگس (1986) و نانس و همكارانش 
(1993) نيز گزارش ها و نمونه هاى مشابهى در مورد درك 
ــنى دورة ابتدايى، وقتى  و فهم بهتر دانش آموزان در ردة س
ــتر معنا دار تدريس مى شوند،  كه مفاهيم در قالب يك بس
ــيارى از پاسخ ها و ايده هاى دانش آموزان  ارائه مى كنند. بس
پس از استفاده از اين رويكرد، جالب و غافلگيركننده بود و 
نشان از افزايش درك آن ها از مفاهيم و مهارت هاى رياضى 

داشت.
يكى از بسترهاى معنا دار بديهى كه رياضيات را مى توان 
در قالب آن گنجاند، زندگى روزمرة دانش آموزان در مدرسه، 
ــت. زندگى در  ــه اس كلاس درس و زمين هاى بازى مدرس
مدرسه شامل جنبه هايى از سازماندهى امور مدرسه، كلاس، 
ــت. همچنين  جدول هاى زمانى، معلمان و دانش آموزان اس
ــامل امور طبيعى كلاس درس،  ــتر مدرسه مى تواند ش بس
ــت  منابع، مطالعة كتاب ها، گروه بندى دانش آموزان، فهرس
ــامى، حضور و غياب، چيدمان اشياءِ كلاس، جمع آورى  اس
ــد. در  ــازماندهى رويدادها و فعاليت ها و غيره باش پول، س
ــز دانش آموزان درگير با فضا، ابزار و امكانات  زمين بازى ني
مختلف هستند كه اين ها مى توانند بسترهايى بالقوه براى 
افزايش معنا دارى در ياددهى و به كارگيرى رياضيات باشند. 
ــوزان ياد مى گيرند  ــت كه دانش آم در قالب اين بسترهاس

ــت، چه  ــد، چه چيزهايى مهم تر اس ــمارش كنن چگونه ش
چيزهايى مسئله است و چه چيزى راه حل. البته بسترهاى 
ــترهاى  ــوند. ديگر بس معنا دار به اين موارد محدود نمى ش
ــوان از آن ها بهره برد عبارتند از زندگى  معنا دارى كه مى ت
روزمرة دانش آموزان در خانه، برنامه هاى روزهاى تعطيل و 
پايان هفته، مسافرت، ورزش، پس انداز پول، آشپزى، خريد، 
ــرگرمى (مانند سينما، تلويزيون، DVDها و...).  رايانه و س
معلمان مى توانند از اين موارد به عنوان بسترى براى تعبية 
ــا دانش آموزان با احتمال  ــتفاده كنند ت رياضى در آن ها اس

بيشترى رياضى را به صورت معنا دار فرا گيرند.
ــى از زندگى كودكان را بازى ها تشكيل مى دهند  بخش
ــيارى است. كودكان زمان  و اين موضوع داراى اهميت بس
ــردن از بازى هاى تخيلى، بازى هاى  زيادى را صرف لذت ب
ــاخت مى كنند كه هر  ــه و بازى هاى بدون س ــاخت يافت س
كدام از اين بازى ها مى تواند فراهم كنندة يك بستر معنا دار 
ــد. حتى بازى ها  براى يادگيرى و به كارگيرى رياضيات باش
ــى كه در آن ها به طور محض به رياضى پرداخته  و معماهاي
شده است نيز مى توانند داراى سطحى از معنا دارى باشند، 
ــى مى دانند كه  ــتند و بچه ها به خوب زيرا همگى بازى هس
بازى ها دربارة چه چيزى هستند و آن ها بايد چه كار كنند 

تا در بازى برنده باشند.

مثال هاى عملى
ــتفادة مؤثر از  ــال عملى دربارة اس ــه، چهار مث در ادام

بسترهاى معنا دار در تدريس رياضى آورده شده است.

 24PE گروه بندى دانش آموزان در يك درس
ــنى 9 تا  قصد داريم به يك كلاس 28 نفره در ردة  س
ــبات مربوط به يافتن باقى ماندة تقسيم ها  10 ساله، محاس
ــوزش دهيم.  ــا پايين را آم ــه بالا ي ــخ ب ــرد كردن پاس و گ
ــتر يك درس PE در  معلم ايده هاى رياضى خود را در بس
ــه به اجرا مى گذارد. جايى كه دانش آموزان در  سالن مدرس
گروه هاى 4 نفره، 5 نفره، 7 نفره و 6 نفره براى فعاليت هاى 
مختلف قرار مى گيرند. عبارت هاى مربوط به عمليات تقسيم 
ــور را كتباً از دانش آموزان  ــوزان در گروه هاى مذك دانش آم
ــس از ثبت نتايج آن ها را براى بحث به كلاس  دريافت و پ

درس رياضى آورد.

شمارش كردن و ثبت كردن مجموعه هايى از 
دانش آموزان

ــكل از كودكان 4 تا 5  ساله  بچه هاى يك كلاسِ متش
ياد مى گيرند كه چگونه اعداد از 1 تا 30 را بشمارند، ثبت 
ــتر  كنند و بخوانند. اين آموزش را مى توان در قالب يك بس

معلمان براى آنكه بتوانند 
به دانش آموزان خود در 
يادگيرى معنا دار رياضى 
كمك كنند، بايد به جاى 

آنكه به دنبال گسترش 
يادگيرى طوطى وار در 

قالب روش ها و قاعده هاى 
مرسوم باشند، بيشتر 

به دنبال درك تجربه هاى 
مختلف دانش آموزان در 
اثر ارتباط با آن ها باشند 

تا بتوانند فرصت هاى 
بيشترى را براى تعبية 

رياضى در بسترهاى 
معنا دار فراهم كنند
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ــلاً هر روز يكى از بچه ها  ــاده اما معنا دار آموزش داد. مث س
مأمور شمارش و حضور و غياب شود؛ يعنى تعداد بچه ها را 
بشمارد و تعداد غايبين را مشخص كند. همچنين مى تواند 
تعداد بچه هايى كه ناهار خود را از خانه به مدرسه مى آورند 
ــى كه از ناهار  ــان) يا تعداد بچه هاي ــا بلند كردن دستش (ب
مدرسه استفاده مى كنند (با بلند كردن دستشان) بشمارد. 
هر بچه ، در پايان كار خود، نتايج به دست آمده را به كلاس 
ــداد را بر روى يك نمودار ثبت  ــزارش مى دهد و مربى اع گ

مى كند.

تريل رياضى 
ــه يا يك قطعه  يك تريل رياضى25 حول حياط مدرس
زمين محلى مى تواند فرصت هايى را براى انجام فعاليت هاى 
ــد. گروه هايى از  ــم كن ــا دار فراه ــترى معن ــى در بس رياض
ــتورالعمل ها و  ــل را دنبال مى كنند، دس ــوزان تري دانش آم
ــاى تريل مى خوانند.  ــش ها را از روى دفترچة راهنم پرس
پرسش ها مى تواند در مورد كارهاى عددى همچون شمارش 
كردن، تخمين زدن و محاسبه كردن بر روى تعداد آجرها، 
پنجره ها، تجهيزات موجود در زمين بازى، درختان و غيره 
ــز مى تواند به صورت  ــن كار اندازه گيرى ني ــد. همچني باش
ــد. يافتن اشكال  ــاحت ها و غيره باش تخمين فاصله ها، مس
ــه بعدى در اطراف زمين بازى، ساختمان هاى  دوبعدى و س
مجاور، پنجره ها و نماى ساختمان ها نيز مى تواند گزينه هايى 
ــد. به علاوه، اين  ــاى رياضى باش ــش هاى تريل ه براى پرس
ــر كدام از  ــراى كامل كردن ه ــد ب ــوزان مى توانن دانش آم
فعاليت ها، زمان مشخصى را تعيين كرده و در هنگام انجام 
ــامل  تريل اين زمان را ثبت كنند. فعاليت ها نيز مى تواند ش
حل مسئله يا گردآورى داده ها براى استفاده در كلاس باشد. 
ــى و عرضة تريل هاى  ــات در زمينة طراح برخى از مؤسس
ــر  ــتفادة عموم منتش ــد و آن ها را براى اس ــى فعال ان رياض
ــگاه  مى كنند. براى مثال مى توان به تريل هاى رياضى دانش
ــايت ــور26  به همراه رويال مايل27 (موجود در وب س ادينب

www.maths.ed.ac.uk/pg/trail.pdf) اشاره كرد.

برنامه ريزى براى يك اردوى كلاسى
ــئوليت طراحى و برنامه ريزى يك اردوى كلاسى  مس
ــه دانش آموزان 10 تا  ــهر ب براى بازديد از قلعة تاريخى ش
ــود. اين اردو مربوط به پروژة درس  ــاله سپرده مى ش 11 س
ــى را براى  ــود گروه هاي ــت. بچه ها ميان خ ــخ آن هاس تاري
ــخص از اردو تعيين مى كنند.  طراحى و انجام وظايفى مش
مثلاً هر گروه مى تواند يكى از كارهاى تنظيم جدول زمانى، 
ــى، مديريت هزينه ها، مديريت  برنامه هاى جانبى و تفريح
ــاب را به عهده بگيرد. آن ها با  ــاب و ذهاب و حضور و غي اي

ــيعى از دانش و مهارت  رياضى را  ــام اين كار، حوزة وس انج
ــائل واقعى و مرتبط در بسترى معنا دار به كار  به صورت مس

مى برند.
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